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Die Beratungsstelle unterstützt Pfarrerinnen und Pfarrer, Katechetinnen und 
Katecheten sowie Sozialdiakoninnen und Sozialdiakone in schwierigen Situa-
tionen. Beraten werden Mitarbeitende mit einer Anstellung im Gebiet der  
Refbejuso. 

Jedem Mitglied des Pfarrvereins, dem Verein Go Kat oder dem Sozialdiakoni-
schen Verein steht unentgeltlich Beratung im Umfang von bis zu fünf Stunden 
pro Fall/Anliegen zu. Nichtmitglieder erhalten kostenfreie Beratung bis zu drei 
Stunden. Weitere Sitzungen werden nach Absprache mit den Beratenden fest-
gelegt und sind zahlungspflichtig. 

Die Beratungsstelle dient vor allem der Kurzintervention. Die Beratenden 
sind unabhängig und unterstehen der Schweigepflicht, auch gegenüber 
Refbejuso, dem Pfarrverein, dem Verein Go Kat und dem Sozialdiakonischen 
Verein.
 
Auf unseren Webseiten finden Sie alle Beratenden: 

www.pfarrverein-bejuso.ch 
www.gokat.ch 
www.sdvbe.ch 

KONTAKT
Sie kontaktieren die Beraterin oder den Berater Ihrer Wahl direkt und verein-
baren einen Termin. In der Regel werden Sie innerhalb von 48 Stunden eine 
Terminvereinbarung erhalten.

http://www.pfarrverein-bejuso.ch
http://www.gokat.ch
http://www.sdvbe.ch


DAVID KURATLE 
VDM, EINZEL-, PAAR- UND FAMILIENTHERAPEUT  

SYSTEMIS / MAS PCPP

 
Ich arbeite auftragsorientiert («Was willst Du, dass ich dir tun soll?» Mk 10,51), 
systemisch-ressourcenorientiert und emotionsfokussiert. Ich möchte Dich 
darin unterstützen, aus Deinen eigenen Quellen Kraft für Veränderungen und 
neue Perspektiven zu schöpfen.

Schwerpunkte meiner Beratungstätigkeit für Pfarrpersonen sind Beziehungs-
fragen: die Beziehung zu mir selber, die Beziehung zu meiner Partner*in, die 
Beziehung zu meinem Team, die Beziehung zu Gott: sie alle sind vom Pfarr-
amt tangiert und verdienen es, reflektiert zu werden. Ich war selber 30 Jahre 
im Pfarramt, davon 11 Jahre im Einzelpfarramt, seither in geteilten Stellen, und 
lebte 27 Jahre in einem Pfarrhaus. Seit 2003 arbeite ich teilzeitlich, seit 2022 
vollzeitlich als Berater auf der Beratungsstelle Ehe Partnerschaft Familie in 
Bern und in der PfarrerInnen Aus- und Weiterbildung.

david.kuratle@berner-eheberatung.ch

077 529 22 54
www.berner-eheberatung.ch/beratungsstellen/bern

mailto:david.kuratle%40berner-eheberatung.ch?subject=
http://www.berner-eheberatung.ch/beratungsstellen/bern


ESTHER QUARROZ 
VDM, DIPL. KUNSTTHERAPEUTIN IHK

 

 
Nach vielen Beratungen im kirchlichen Bereich möchte ich in den kommenden 
Jahren ausschliesslich mit Menschen unterwegs sein, die sich für die Entwick-
lung und Entfaltung ihrer Persönlichkeit und für ihre Spiritualität engagieren 
und sich um sie kümmern wollen. Arbeitstechnische und strukturelle Fragen, 
wie auch Problembearbeitung in der Kommunikation mit Behörden können  
bei anderen Fachpersonen bearbeitet werden.

 
 
 

 
 

info@perspektiven-entwickeln.ch 

079 759 08 59
www.perspektiven-entwickeln.ch	 Beratungen nur für Pfarrpersonen

mailto:info%40perspektiven-entwickeln.ch%C2%A0?subject=
http://www.perspektiven-entwickeln.ch


HEIDI MINDER JOST
SOZIALE ARBEIT, KLINISCHE PSYCHOLOGIE UND ETHNOLOGIE 

M.A. UNIVERSITÄT FRIBOURG, SYSTEMISCHE BERATERIN FHNW, 

GERONTOLOGIN

 

 

Ich war viele Jahre als Selbständige und Angestellte in der Beratung, der Bildung 
und im Coaching/Supervisionsbereich verschiedener sozialer Institutionen 
sowie in der Privatwirtschaft tätig. Fünf Jahre arbeitete ich im kirchlichen Um-
feld. Nebst der selbständigen Beratungstätigkeit engagiere ich mich aktuell als 
Bereichsleiterin Aus- und Weiterbildung bei Tel 143 – Die Dargebotene Hand. 

Ich begleite Menschen, die Schwierigkeiten überwinden, ihre Ressourcen ent-
decken, ihr Potential entfalten, Visionen leben und Ideen realisieren wollen. 
Und ich unterstütze sie in ihrem So-Sein und in ihrer je eigenen Bereitschaft und 
Möglichkeit des Weiterkommens im persönlichen und beruflichen Umfeld. Be-
ratungsgrundlage ist der systemisch-ressourcenorientierte Ansatz.  
Nebst Gesprächen arbeite ich mit Bild, Elementen der Aufstellung und Texten.

heidi_minder@bluewin.ch 

076 531 14 74	 Beratungen in Deutsch
www.1acoaching.ch	 et consultations en français

mailto:heidi_minder%40bluewin.ch%C2%A0?subject=
http://www.1acoaching.ch


HERMANN KOCHER 
VDM, DR. THEOL., SUPERVISOR/COACH,  

PRACTITIONER IN LOGOSYNTHESE

 
Mein Ziel ist es, Pfarrer*innen darin zu unterstützen, ihre professionelle Kompe-
tenz zu bewahren und gesund, motiviert und innovativ zu bleiben. Oft sind die 
Gestaltung des «Grenzbereichs» zwischen Arbeitswelt und Privatsphäre oder 
Fragen der persönlichen Lebensgestaltung Thema.

In den letzten Jahren habe ich mich in Logosynthese® weitergebildet. Dieses 
Modell bringt Energie, die aufgrund früherer Erfahrungen gebunden ist, wieder 
zum Fliessen. 
Berufliche Erfahrungen bringe ich mit als Leiter der Fachstelle Weiterbildung 
(pwb) von Refbejuso und aus pfarramtlichen Tätigkeiten in der Diaspora 
(Escholzmatt) und in einem Teampfarramt in Langnau. Heute bin ich als  
Supervisor/Coach und Practitioner in Logosynthese® tätig (Aufträge v.a. im 
kirchlichen und universitären Bereich sowie in der LGBTIQ*-Community). 

hermann.kocher@gmail.com 

079 649 08 25
www.coaching-for-life.ch

mailto:hermann.kocher%40gmail.com%C2%A0?subject=
http://www.coaching-for-life.ch


KATHARINA ROHNER 
COACH/SUPERVISORIN BSO

 

 
Ich sehe mich als Sparringpartnerin und unterstütze Sie, Ihr Denken und Handeln 
zu reflektieren, Klarheit zu gewinnen und neue Perspektiven zu entwickeln.  
Ich höre aktiv zu und erfasse, wo sich Eigenkräfte stärken und einsetzen lassen, 
damit schwierige Arbeits- und Lebenssituationen überwunden werden können. 
Ich berate systemisch und zielführend.  
Das Explorieren von tragfähigen Lösungen ist im Prozess zentral. Ich habe 
langjährige Leitungserfahrung und Fachmitarbeit in NGOs und kirchlichen 
Organisationen. Seit 2011 arbeite ich freiberuflich als Coach/Supervisorin BSO. 
Weiterbildungen: Konfliktmanagement (BFH Bern), Zürcher Ressourcenmodell 
(ZHAW Zürich), hypnosystemisches Coaching (G. Schmidt), Karrierecoaching 
(ISB Wiesloch). 

 

mail@karocoaching.ch

079 910 35 42
www.karocoaching.ch

mailto:mail%40karocoaching.ch?subject=
http://www.karocoaching.ch


KATRIN WITTWER FRAUENKNECHT 
KATECHETIN, LEHRKATECHETIN UND  

EXPERTIN IM BEREICH KATECHETIK REFBEJSUO

 

 
Als ehemalige Direktionssekretärin, Familienfrau, langjährige Volleyballtrai-
nerin und Katechetin bringe ich verschiedene Aspekte und Methoden in die 
Beratung ein. 

Während meiner Amtszeit als Präsidentin des Vereins VeK – heute Go Kat 
(Verein bernische Katechet*innen) übernahm ich auch Beratungen für Kate-
chetinnen und Katecheten in schwierigen beruflichen Situationen. 

Ich kenne mich mit den kirchlichen Strukturen auf kantonaler und regionaler 
Ebene aus. Ich kann Menschen beispielsweise darin unterstützen, sich in ihrem 
Team einzubringen, sich für faire Anstellungsbedingungen einzusetzen, sich 
auf ein Mitarbeitendengespräch vorzubereiten oder Konflikte am Arbeitsplatz 
zu lösen. Ich vertrete einen ganzheitlichen, methodisch vielseitigen Gesprächs-
ansatz.

katrin.wittwer.frauenknecht@bluewin.ch

079 753 54 38

mailto:katrin.wittwer.frauenknecht%40bluewin.ch?subject=


OLIVIER KEHRLI 
JURIST

 
Ich habe an der Universität Bern Rechtswissenschaft mit Schwerpunkt Arbeitsrecht 
im Masterstudium studiert. Derzeit übe ich als Jurist verschiedene Mandate aus. 
Zudem bin ich seit vielen Jahren als selbständig erwerbender Musiker unterwegs. 
Ich unterstütze Menschen in rechtlichen Fragen vor allem in Bezug auf die Bereiche:

Arbeitsrecht: Individuelles Arbeitsrecht wie z.B. Kündigungsschutz, Vergütung, 
Vertragsfragen, Befristung, Versetzung, Mutterschutz und Elternzeit, Arbeits-
zeit, Weisungsrecht, Urlaub etc.

Allgemeines Zivilrecht: Rechtsfragen in Zusammenhang mit dem Arbeitsver-
hältnis sind im allgemeinen Zivilrecht verortet, so z.B. diejenigen der Haftung, 
des Vertragsrechts sowie des Rechts der Dienstwohnung.

Sozialrecht: Arbeitsrechtliche Fragestellungen weisen regelmäßig Verknüpfun-
gen mit sozialrechtlichen Themen auf, wie z.B. Unfall und Krankheit, Pensions-
kassen, etc.

info@olikehrli.ch

079 440 19 87

mailto:info%40olikehrli.ch?subject=
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